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Tepelné mosty v murive nezateplenom, zateplenom zvnútra a v murive zateplenom zvonka.
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Vnútorné zateplenie

Tento spôsob tepelnej ochrany budov so sebou prináša rad úskalí:

· Veľké teplotné rozdiely v obvodovej konštrukcii, ktorá nie je zvonka chránená proti výkyvom teploty zatepľovacím systémom. Pri tomto spôsobe môže byť obvodová stena podstatne rýchlejšie porušená ako pri zateplení zvonka. 

· Nebezpečenstvo kondenzácie vlhkosti v tepelnej izolácii alebo na jej rozhraní s pôvodnou konštrukciou. Pri drevených stavbách a drevených trámových stropoch hrozí kondenzácia v úrovni záhlavia trámov! 

· Nedajú sa odstrániť tepelné mosty. 

· Sú tepelne izolované len časti budov, preto má tento systém väčšinou menšiu účinnosť. 

· Nutnosť využitia dôsledne urobených parotesných vrstiev na vnútornej strane tepelnej izolácie. 

· Zníženie akumulácie tepla v obvodovom plášti – miestnosti rýchlejšie chladnú. 

· Zmenšenie vnútorného priestoru. 

Zateplenie zvnútra nachádza svoje uplatnenie iba tam, kde nemožno previesť zateplenie zvonku z akýchkoľvek dôvodov, napríklad pri historických objektoch. Vždy je treba situáciu posúdiť s pomocou odborníka. 

Vonkajšie zateplenie

Vonkajšie zatepľovacie systémy sú najčastejším spôsobom tepelnej ochrany budov. Ich obrovskou výhodou je celistvosť tepelnoizolačnej vrstvy. Tepelná izolácia chráni budovu ako celok, nielen jej oddelené časti. Použitím vonkajšieho zatepľovacieho systému sa tiež podstatnou mierou znižuje namáhanie obvodovej konštrukcie – najmä jej spojov – výkyvmi teploty a poveternostnými vplyvmi. 

Pre trvalé obývanie je takisto dôležité zachovanie masívneho muriva na vnútornej strane obvodovej konštrukcie, čo zaručuje jej dostatočnú tepelnú zotrvačnosť. 
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Priebeh teploty v nezateplenom murive 
Priebeh teploty v murive pri zateplení zvnútra
Priebeh teploty v murive pri zateplení zvonka
Spôsoby vonkajšieho zateplenia

Zateplenie zvonka sa robí buď pomocou odvetraných zatepľovacích systémov, alebo sa používajú takzvané kontaktné zatepľovacie systémy. Pri odvetraných zatepľovacích systémoch sa vkladá tepelná izolácia medzi nosné prvky roštu, ktorý nesie povrchovú úpravu (obkladové dosky). Povrchovú úpravu môže tvoriť obklad zo skla, kovu, dreva, vláknocementových šablón, keramiky a podobne. 

Kontaktné zatepľovacie systémy tvoria jednoliaty celok vytvorený z jednotlivých vrstiev systému. Tepelná izolácia pôsobí v tomto prípade ako nosný prvok povrchových vrstiev. Povrch obvodovej steny potom tvorí väčšinou omietka, v ojedinelých prípadoch nalepený obklad. 
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Priečelie domu zateplené kontaktným systémom.
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Odvetraný zatepľovací systém
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Kontaktný zatepľovací systém



